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* Selon les données du dernier recensement de 2021, plus d’'un demi-million d’enfants dgés de 0 a 14 ans etre des familles
vivaient au sein d’'une famille recomposée au Canada. g ,, <

Quels effets la
pandémie de COVID-
19 a-t-elle eue sur le

bien-étre et |la
dynamique des

familles recomposées
en Abitibi

Témiscamingue ?

* Selon les données récentes issues de la littérature scientifique, les themes suivants demeurent peu
documentés:

v’ La résilience familiale en contexte de pandémie de COVID-19;
v’ Le bien-étre des familles recomposées en contexte de pandémie et de région éloignée.

‘Y‘ METHODOLOGIE

Objectifs de I'étude:
1/ Décrire les impacts que la pandémie de COVID-19 a eue sur le bien-étre des familles recomposées vivant en Abitibi-Témiscamingue
2/ Explorer les processus de résilience développés par les familles recomposées face aux multiples défis reliés a la pandémie de COVID-19

Type de devis Meéthode d’échantillonnage Collecte de données Analyse des données
* Devis de type qualitatif exploratoire * Non probabiliste * Entretiens de recherche semi-dirigés * Analyse thématique en continu
 Par homogénéisation * Questionnaires sociodémographiques

“‘{i RESULTATS PRELIMINAIRES
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e quon n'avait rien a presser. [...] 1l était d'o\vocitr (;(M ferm 's e uo\litéloa\vec oS loré‘t. A ['heure que tu Preno{s 'autobus, il
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PROCESSUS DE RESILIENCE FAMILIALE RAPPORTES PAR LES PARENTS du puzzle se mettent ensemble seules. (a fait qu'on dirait qu'avec ¢a,
c'est comme si tout (e monde a pris sa place, tu sais, pour combler (e
. ’ - 1 casse-téte. »
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beau-parent da es dynamiques familiale temps passé en
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familiales parents
‘Y‘ RECOMMANDATIONS POUR LA PRATIQUE
ela
1/ S’appuyer sur les dimensions de la résilience familiale pour repérer les forces familiales et les utiliser comme leviers famille
d’intervention; recomposée
2/ Accompagner la famille dans la prise de conscience de ses forces, dans le but de reconstruire un récit alternatif valorisant et
une identité familiale soutenante.
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