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ترمي هذه المعلومات إلى مساعدتكم على التحضير

الجيّد للزيارات المُشرف عليها مع طفلكم، وعلى

فهم الدوافع التي تستوجبها. 

jأبُلغ عن غيابي عند الاقتضاء؛ 

 ألتزم بالحضور في الموعد المحدّد؛

ألتزم بالحضور في حالة من
الجاهزية النفسية والذهنية لعيش

 زيارة إيجابية مع طفلي؛

في جميع الأوقات، أتواصل باحترام

 مع طفلي ومع المتدخلين؛

ألتزم بالمشاركة الفعّالة في تنظيم
الزيارات والسعي إلى إيجاد السبل

 اللازمة لبلوغ الأهداف المحددة؛

أشارك بفاعلية في الأنشطة

 المقترحة؛

إذا كان لديكم انطباع بأن حقوق طفلكم أو حقوقكم
لم تحُترم، يمكنكم التواصل مع لجنة المستخدمين

للحصول على المعلومات. 

معلومات الاتصال:_________________________

 لضمان زيارات إيجابية وذات جودة

تشكل الزيارات أوقاتًا مهمّةً لكم

ولطفلكم. وعليه، نعرض فيما

يلي الالتزامات المنتظرة منكم: 

بصفتكم والدًا: 

كل ما تحتاجون إلى معرفته حول

الزيارات المُشرف عليها 



عندما تكون هناك مخاطر محتملة على

الطفل في حال لقائه بأحد والديه دون

إشراف؛ 

 تعذّر إيجاد حلول أخرى لضمان سلامته؛

تتيح الزيارات الخاضعة للإشراف للوالد رؤية طفله

بحضور شخصٍ آخر (مثل الأخصائيين في مديرية

حماية الشباب، أو جهات الإشراف، أو أحد أفراد

العائلة، إلخ)، وذلك في إطار يهدف إلى ضمان

السلامة الجسدية أو النفسية للطفل. 

يتمّ اعتمادها عندما: 

ما المقصود بالزيارة المُشرف عليها؟ 

تمّ إقرارها باتفاقٍ معكم أو بأمرٍ صادر عن محكمة

شؤون الشباب. 

يتمّ تنظيم الزيارات بما يتوافق مع مشروع الحياة

الموضوع لطفلكم. 

  ما هي خطة الزيارات؟

ستُدعون أنتم وطفلكم إلى المشاركة في إعداد خطة

الزيارات ومراجعتها. 

ستنصّ هذه الخطة على ما يلي: 

المبررّات التي تستوجب إخضاع الزيارات

للإشراف؛ 

الشروط التي ستسمح بإجراء زيارات دون

 إشراف؛
 الغايات المرجوّة من هذه الزيارات؛

مختلف الآليات والإجراءات الخاصة بتنظيم

الزيارات؛ على سبيل المثال: أين ستُجرى

 الزيارات؟ ومتى ستتمّ؟

ما المقصود بزيارة ذات جودة؟ 

ما هو دور الشخص الذي يشُرف على
 الزيارة؟

الزيارة ذات الجودة هي: 

 تراعي المصلحة الفضلى للطفل؛
تعُدّ ضرورية لتأمين سلامته البدنية

 والنفسية؛
 توفّر ظروفًا تعُززّ رفاه الطفل ووالديه؛

 تتمّ في إطارٍ يتوافق مع احتياجات الطفل؛
يتمّ تنظيمها بما يتناسب مع احتياجات

 الطفل ونمط حياته اليومي؛
 

يجب على الشخص المُشرف أن: 

أن يتواجد برفقتكم وبرفقة طفلكم بما يكفل

سير اللقاء على نحوٍ سليم؛ 
أن يضمن شعور طفلكم بالأمان على الدوام؛

أن يقدّم لكم ولطفلكم الدعم الضروري

لمساعدتكم على قضاء وقت إيجابي ومفيد؛

أن توُقف أو تنُهي الزيارة الخاضعة للإشراف

إذا لم يعد المناخ ملائمًا لقضاء زيارة ذات
جودة، أو إذا شعرتم أنتم أو طفلكم بعدم

الارتياح؛

 

قد تثُير الزيارة المُشرف عليها مشاعر
مختلفة لديكم ولدى طفلكم.

 
على سبيل المثال، الشعور بالفرح لرؤية

بعضكم وقضاء وقت ممتع معًا… 

قد تثُير هذه الزيارات أحياناً مشاعر الغضب

أو الإحساس بالذنب أو الحزن… 

قد يسبّب لكم الإحساس بأنكم تحت

المراقبة أو التقييم خلال لقاءاتكم مع

طفلكم مستوى مرتفعًا من التوتر. 

لا تترددوا في التحدث إلى الأخصائي
المكلف بملفكم: إن دوره هو دعمكم

ومساندتكم! 


