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Le s  J o u rn é e s  s c ie n t ifiq u e s  IUJ D/CRUJ e F

Blo c  C : « P la c e  a u x m ilie u x c lin iq u e s  »

La participation des jeunes au cœur d’une association d’entraide PAR, 
POUR les jeunes placés et ex -placés de la DPJ ainsi qu’AVEC leurs alliés.

Un e  p ré s e n t a t io n  d e  
J e s s ic a  Cô t é -Gu im o n d  e t  Ge n e viè ve  Ca ro n



Collectif Ex -Placé DPJ
Fondé le 13 septembre 2022, le Collectif Ex -placé DPJ est un 

organisme formé de jeunes et d’adultes (14 à 35 ans) ayant reçu des 
services de la protection de la jeunesse ainsi que de leurs alliés.

Ap rè s  p lu s  d e  5 a n s  d ’im p lic a t io n  a u  s e in  d u  Co m it é  d e  je u n e s  l’Ét u d e  su r le  
d e ve n ir d e s  je u n e s  p la c é s  a u  Qu é b e c  e t  e n  Fra n c e  (EDJ e P ), n o u s  vo u lo n s :

● P é re n n ise r la  p a rt ic ip a t io n  d e s  e x-p la c é s ;
● Dé ve lo p p e r n o t re  p ro p re  o rg a n ism e  a u t o n o m e  P AR, P OUR e t  AVEC;
● Se  ra s se m b le r e n t re  P AIRS p o u r d is c u t e r e t  so c ia lis e r;
● Ré u n ir d e s  p e rso n n e s  d e  d iffé re n t s  m ilie u x a fin  d ’é c h a n g e r e t  

d é ve lo p p e r d e s  s t ra t é g ie s  c o m m u n e s .

Le s  s e rvic e s  o ffe rt s  p a r le  Co lle c t if so n t  la rg e m e n t  in sp iré s  d e s  m o d è le s  d ’a s so c ia t io n  
d ’e n t ra id e  REP AIRS e t  ADEP AP E e n  Fra n c e  e t  d a n s  le s  a u t re s  p ro vin c e s  c a n a d ie n n e s . 



EDJEP 

Ouverture de la Commission spéciale sur les 
droits des enfants et la protection de la jeunesse

Gagnant Prix Collaboration scientifique IAPQ

L’Étude sur le Devenir des Jeunes Placés

Vidéo EDJEP 5min32

Vidéo Porte-Voix 
3min15

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Jessica
Vidéo historique EDJeP: http://www.youtube.com/watch?v=cDum2cGqho0
Vidéo Porte-Voix: https://youtu.be/4PxIc-__7Dk


https://youtu.be/4PxIc-__7Dk
http://www.youtube.com/watch?v=cDum2cGqho0


Présentation du Collectif



La législation

L’article 12 de la Convention 
relative aux droits de l’enfant

Le s Ét a t s g a ra n t is s e n t à
l'e n fa n t q u i e s t c a p a b le
d e d isc e rn e m e n t le d ro it
d 'e xp rim e r lib re m e n t
so n o p in io n s u r t o u t e
q u e s t io n l'in t é re s sa n t ,
le s o p in io n s d e l'e n fa n t
é t a n t d û m e n t p ris e s e n
c o n s id é ra t io n e n é g a rd à
so n â g e e t à so n d e g ré
d e m a t u rit é .

L’article 71 de la loi 10, conformément 
à l’article 340 de la LSSS

1. Le CISSS/CIUSSS d o it s ’a s su re r
d e la p a rt ic ip a t io n d e la
p o p u la t io n à la g e s t io n d u
ré se a u d e la sa n t é e t d e s
se rvic e s so c ia u x e t s ’a s su re r d u
re sp e c t d e s d ro it s d e s u sa g e rs .
16 . Il d o it p ré vo ir d e s m o d a lit é s
e t d é ve lo p p e r d e s m é c a n ism e s
p o u r in fo rm e r la p o p u la t io n , la
m e t t re à c o n t rib u t io n à l’é g a rd
d e l’o rg a n is a t io n d e s se rvic e s e t
p o u r c o n n a ît re sa sa t is fa c t io n a u
re g a rd d e s ré su lt a t s o b t e n u s .

Les articles 4.3 et 4.5 de la 
LPJ

4 .3 P rivilé g ie r, (...), le s
m o ye n s q u i p e rm e t t e n t
à l’e n fa n t e t à se s
p a re n t s d e p a rt ic ip e r
a c t ive m e n t à la p ris e d e
d é c is io n e t a u c h o ix d e s
m e su re s q u i le s
c o n c e rn e n t .

4 .5 Fa vo ris e r la
p a rt ic ip a t io n d e l’e n fa n t
e t d e se s p a re n t s a in s i
q u e l’im p lic a t io n d e la
c o m m u n a u t é



Le constat

«les pratiques en protection de la 
jeunesse sont insuffisamment 
centrées sur la participation, la 
mobilisation et la collaboration des 
jeunes»

La Commission spéciale sur les droits de 
l’enfant et la protection de la jeunesse

(2020, p. 4)



Les niveaux de participation



Motivations et intérêts

Les jeunes choisissent de participer à un projet si …
○ Se n t im e n t  d e  c h a n g e r le s  c h o se s  e t  d ’a vo ir u n  im p a c t  su r 

l’a m é lio ra t io n  d e s  s e rvic e s
○ Se n t im e n t  q u e  p o in t  d e  vu e  s e ra  p ris  e n  c o m p t e
○ Re c o n n a is sa n c e  d e  l’im p lic a t io n  e t  d u  s a vo ir e xp é rie n t ie l
○ Fle xib ilit é , o u ve rt u re  d ’e sp rit  e t  c a p a c it é s  d ’a d a p t a t io n  d u  

p o rt e u r d e  p ro je t  

Le  p ro c e s su s  p e rm e t  d e  développer le pouvoir agir e t  d ’a g ir su r  le s  
politiques publiques p o u r c h a n g e r le s  c h o se s  d e  m a n iè re  p lu s  

s t ru c t u re lle , su r d e s  enjeux systémiques



Le savoir expérientiel

Dive rs e s  fo rm e s  d e  
s a vo irs  
○ sa vo ir  d ’a c t io n
○ sa vo ir-ê t re
○ sa vo ir  p ro c é d u ra l
○ sa vo ir  t h é o riq u e  

(Ga rd ie n , 20 17)

Le  s a vo ir  e xp é rie n t ie l e s t  d yn a m iq u e  e t  m u lt ip le e t  n e  s ’a rrê t e  p a s  a u x 
e xp é rie n c e s  vé c u e s  à  t it re  “d ’u sa g e r d e s  s e rvic e s”. La  p a rt ic ip a t io n  d e s  p e rso n n e s  

c o n c e rn é e s  p e rm e t  d e  m ie u x c o m p re n d re  le s  s e rvic e s  a d a p t é s  à  le u rs  b e so in s . 

Il n e s u ffit p a s d e p o s s é d e r u n s a vo ir e xp é rie n t ie l, il e s t
nécessaire de l’élaborer, de le combiner a ve c d ’a u t re s s a vo irs
d ’e xp é rie n c e s , d e s é lé m e n t s d e formations e t d e s
positionnements id é o lo g iq u e s .

(De m a illy e t  Ga rn o u s s i, 20 15)

Le s a vo ir e xp é rie n t ie l se construit dans le temps e t p a r le s
expériences , à la fo is p a r le s leçons q u e la p e rs o n n e re t ire d e
s e s p ro p re s e xp é rie n c e s , p a r le s apprentissages de ses pairs
a in s i q u e p a r le s s a vo irs e xp é rie n t ie ls c lin iq u e s d é c o u la n t d e
s a pratique professionnelle .

(Go d rie , 20 20 )



Deux figures du patient contemporain 
dans un contexte de démocratisation sanitaire

Sim o n , Ha llo y, He jo a k a  e t  Arb o rio  (20 20 ) a ffirm e n t  q u e  “la  p a ir-a id a n c e  s ’in s c rit  d a n s  u n e  lo n g u e  
h is t o ire  s o c ia le  m a rq u é e  p a r une reconnaissance accrue des droits sociaux et de la 

participation ”. 
Le patient expert (ou patient partenaire) Le patient pair (ou pair -aidant)

Le s  p a irs -a id a n t  so n t  à  la  fo is  d irig é s  
ve rs  le s  é q u ip e s  e t  ve rs  le s  p a t ie n t s

● c o n s e ille r;
● m é d ia t e u r;
● t é m o in ;
● c o lla b o ra t e u r;
● fo rm a t e u r.

(Ca s t ro , 20 20 , p .20 ) 

Dive rs e s  rô le s  
○ rô le  p o lit iq u e  

(p a t ie n t  ré fo rm a t e u r)
○ rô le  a c t if d a n s  la  re c h e rc h e  

(p a t ie n t  c h e rc h e u r) 
○ p a rt ic ip e r à  la  fo rm a t io n  d ’a u t re s  

p ro fe s s io n n e ls  
(p a t ie n t  fo rm a t e u r) 

(Sim o n , Ha llo y, He jo a k a  e t  Arb o rio , 20 20 )



Des exemples d’obstacles 

No u s p o u vo n s d é t e n ir d u s a vo ir e xp é rie n t ie l e t ne pas savoir, vouloir
ou pouvoir s’en servir e n s it u a t io n d e t ra va il.

(De m a illy e t  Ga rn o u s s i, 20 15) 

La stigmatisation o u la peur du stigmate e s t u n e ra is o n im p o rt a n t e
d ’iso le m e n t s o c ia l e t q u i p e u t e n t ra în e r u n sentiment de honte o u
u n e im p o rt a n t e s o u ffra n c e .

(La g u e t t e  e t  P ré a u , 20 15)  

Le s p a irs -a id a n t s p e u ve n t re s se n t ir u n sentiment d’imposture o u
douter de leurs compétences .

(Bo n illa  Gu e rre ro , Du la u re n s  e t  La g a rd e , 20 20 , p .29 ) 



En résumé

+ l’e n viro n n e m e n t  e s t  fa vo ra b le  à  
l’in t é g ra t io n  d e s  p e rs o n n e s  c o n c e rn é e s

+ ils  s o n t  im p liq u é s

+ le s  b a rriè re s  à  le u r p a rt ic ip a t io n  t o m b e n t
+ le s  p ro fe s s io n n e ls  ré a lis e n t  la  va le u r d e  le u r 

im p lic a t io n
Go d rie , 20 16





Les 8 piliers de la transition à la vie adulte

Doucet, M. & Conseil national des 
défenseurs des jeunes pris en charge (2021, 
le 4 octobre). Normes équitables de 
transition vers l’âge adulte pour les jeunes 
pris en charge. Ottawa, ON : LBEC.
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https://7f9b59af-af92-41cd-8e6c-aa2870f170de.filesusr.com/ugd/f54667_5a0be4ec64ba4941ab6e310eef90050c.pdf


O FFRIR DES SERVICES DE:
● CO NSULTATIO NS
● CO NFÉRENCES
● FO RMATIO NS

NOTRE DOSSIER P RIORITAIRE: 
P ROMOTION ET ÉDUCATION 

DES DROITS





Questions
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