
Une typologie inclusive de jeunes 
ayant été condamnés pour des 
crimes sexuels ou non sexuels

Les chercheurs ont examiné les caractéristiques de 391 JCS et JCNS âgés de 14 à 20 ans dans le 
but de créer et valider une typologie inclusive basée sur des caractéristiques cliniques associées à 
la délinquance générale et sexuelle. L'échantillon provenait d'études réalisées au Québec et aux 
États-Unis. L'analyse des diverses caractéristiques de ces jeunes a permis de proposer la typologie 
suivante: 

Les jeunes de ce 
groupe 

se démarquaient par 
des scores modérément 

élevés pour l’hyper-
masculinité et la colère 

envahissante.

Ceux-ci démontraient 
des résultats significatifs 
sur les caractéristiques 

cliniques de la 
délinquance sexuelle, la 
sexualité problématique 

en plus de l’impulsivité, la 
dysrégulation affective, 
l’hyper-masculinité et la 

colère envahissante.

Ce plus petit groupe  se 
démarquait par de très 
hauts scores à toutes 
les échelles mesurant 
autant la délinquance 

sexuelle que la 
délinquance générale.

Les résultats de ce 
groupe étaient les plus 

faibles à toutes les 
échelles évaluées.
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Les jeunes qui on été reconnus coupables de crimes à caractère sexuel à 
l’adolescence et au début de l’âge adulte partagent plusieurs caractéristiques 

similaires tout en démontrant aussi de nombreuses différences avec les jeunes qui 
n'ont pas été reconnus coupables de crimes sexuels. 

Les systèmes de classifications actuels supposent que les jeunes ayant commis des crimes à 
caractère sexuel (JCS) sont fondamentalement différents des ceux qui ont commis des crimes 
non-sexuels (JCNS). Cependant les études récentes tendent à démontrer le contraire.



La diversité de ces profils suggère qu’une intervention similaire 
auprès de tous les JCS n’est pas nécessairement appropriée.

Cette étude indique que les JCS n’ont pas tous les mêmes besoins et 
facteurs de risque et que ceux-ci doivent être pris en considération.

En créant une typologie qui porte sur des JCS et de JCNS, il devient 
possible de développer des interventions ne tenant pas 
exclusivement compte des crimes commis.

Source: Deloitte

L’étiquette de délinquant sexuel peut être stigmatisante et avoir un 
impact sur le développement de l’identité propre à l’adolescence, 
d’autant plus que la majorité des jeunes qui commettent des crimes 
sexuels le feront qu’à un certain moment seulement de leur parcours 
délinquant.

Cette étude est une première étape et la typologie suggérée nécessite 
une validation rigoureuse avant d’être appliquée dans la pratique.
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Les deux premiers groupes 
 présentaient un pourcentage plus faible 
de JCNS. Les jeunes ont généralement 

rapporté une faible proportion de 
crimes sexuels.

La délinquance générale auto-rapportée 
était plus présente dans les groupes 2 et 4

https://www2.deloitte.com/us/en/pages/about-deloitte/articles/burnout-survey.html

